Bevrijdingsvuurestafette Wageningen-Koggenland ARO'88 op 4/5 mei 2010

Welke gekken gaan dinsdag 4 mei (2010) om 19.00 uur met twee busjes naar Wageningen, om daar het
bevrijdingsvuur op fe halen en dit vuur in een estafetteloop naar Obdam te brengen? Wij. Met per
busje 6 lopers, 2 fietsers (in principe) en 1 chauffeur. De ARO on tour...

Even voor achten zetten we langs de Al de busjes stil vanwege de 2 minuten stilte. Zo hoort dat. Even
later rijden we weer verder en rond 21.00 uur komen we aan in Wageningen. Het is nog niet zeker tot
hoe laat we moeten wachten voordat we met onze groep (ARO Koggenland - Obdam) het
bevrijdingsvuur kunnen ophalen nabij Hotel de Wereld (in Wageningen dus), alwaar 65 jaar terug de
Duitsers hun capitulatie tekenden. Een belevenis is het wel. Zo'n 5000 mensen uit allerlei gemeentes
zullen het vuur in groepen naar hun gemeente toe brengen, middels een estafette(loop). Het is
gekkenhuis en we wachten met zijn allen voordat we per groep het bevrijdingsvuur kunnen ophalen.

Inmiddels lopen we. Per busje dus 6 lopers, 2 fietsers en 1 chauffeur. De loper die (hard)loopt, loopt
1 kilometer per keer. Vervolgens lopen de andere 5 lopers. Dan weer loopt de eerste loper nog een
kilometer en volgen wederom de andere 5 lopers die ieder per loper 1 kilometer lopen. Er zijn per
groep ook 2 fietsers, die de 12 kilometer achter elkaar fietsen, naast de loper. Vervolgens is het de
beurt aan de mensen van het andere busje. Dan heeft dus het ene busje 12 kilometer rust en
loopt/fietst het andere busje 12 kilometer. Het busje dat dan niet hoeft te lopen/fietsen rijdt dan
naar het punt van waar uit zij weer 12 kilometer aan de beurt zijn.

Het is 00.30 uur en we zijn weg! Het is midden in de nacht, iedereen gaat naar bed. Wij niet. Vechten
tegen de slaap? Nee, want wij zijn sportief bezig. In de bus staat een rustig muziekje op en alles is
onder controle.

We staan inmiddels in Woudenberg te wachten op het busje dat nu de 12 km loopt/fietst. Zo'n 130
kilometer leggen we af van Wageningen tot Obdam. De mensen in ons busje zijn tevreden. Sommigen
hebben de hele dinsdag gewoon ook nog 's gewerkt, anderen waren vrij en hebben lekker uitgeslapen
waardoor ze topfit zijn. Het gaat gewoon lekker. We hebben per persoon inmiddels 4 keer een
kilometer gelopen. Hardlopen schijnt endorfine in je los te maken en dat maakt je gelukkig. En dat is
echt zo. We voelen ons goed (hardlopen is trouwens echt iets voor 'tussen de oren’). Alles gaat
perfect, totdat gezegd is dat alles perfect gaat. De TomTom zegt dat we rechtsaf moeten, we gaan
links. Dus moeten we omdraaien. We moesten maar 's bellen met de andere bus... De chauffeur bekijkt
samen met de bijrijder de kaart. De rest slaapt of zit fegen de slaap aan. Ik neem nog een koffie.

Het wordt onderhand licht en het is helemaal helder. De zon komt op bij 1 graden Celsius. Perfect
loopweer. We wachten op het moment in Baarn op het andere busje. Zonsopgang, geen wind, groen
bos. "Pluk de dag", zegt de chauffeur. En zo is het.

6.30 uur: Hilversum. Wij lopen door Hilversum. Prachtige natuur (dat schrijf ik hier op, maar je moet
het beleven). Respect voor de chauffeurs en organisatie!

7.30 uur: Wachten op het andere busje en uitkijk op een rommelmarkt in opbouw, bij Muiden.

8.30 uur: Yburg. Wij lopen door Yburg. Weer 's iets anders dan Hilversum.

11.30 uur: Bekaf wachten op de andere bus, bij de Zwetbrug in de Mijzenpolder, nabij Ursem.
Adembenemend mooi uitzicht, met het geluid van piepende kieviten om je heen.

Om 12.30 uur (een halve dag later dan vertrek uit Wageningen) doen we een koppie bij
bloembollenbedrijf Van Schagen in Hensbroek. We hebben er tot nu toe precies 12 uur over gedaan.
Om 15.00 uur zijn we in Obdam en vangt een stoet mensen ons op. Een mooie binnenkomst, inclusief
muziek van de fanfare. Het bevrijdingsvuur dat we in Wageningen hebben opgehaald, wordt door de
burgemeester van Koggenland in Obdam ontstoken (voor De Brink). We doen nog even een koppie /
borrel na, maar ik ben bekaf en ik ga lekker naar huis. Wat een belevenis!

Verslag van een jeugdige deelnemer



